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Editorial
La Informética Médica en la formacion de profesionales de la salud.
Medical informatics in the training of health professionals.
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SUNTUR

Los impresionantes avances tecnoldgicos y cientificos del siglo XXI han transformado de manera radical
nuestro estilo de vida, la forma de comunicarnos, movernos, alimentarnos, en fin, todas y cada una de las
tareas que por mas cotidianas y comunes que parezcan, no se escapan al uso de dispositivos “inteligentes”, los
mismos que se encuentran interconectados entre si, dando lugar a lo que se conoce como el Internet de las
cosas (1oT).

Esta realidad no puede ser ajena a la formacion académica de profesionales de la Salud, ya que el manejo
adecuado de datos e informacion, imprescindibles para la toma de decisiones clinicas, demanda del uso
eficiente de la Informética (tratamiento automético de la informacién), tanto durante el proceso de
aprendizaje, como en la practica profesional.

La solucién de problemas en Medicina requiere algunos elementos fundamentales que brinda la Informatica:
representacion de datos, almacenamiento y recuperacion de informacion, procesamiento de sefiales e
imagenes, sistemas expertos, estdndares de comunicacién, expedientes e historias clinicas del paciente y en
multiples areas de aplicacion de la Informatica Médica, con repercusion directa en la calidad de atencion al
paciente.

No se trata solamente del uso de computadoras, smartphones u otros dispositivos en la practica de la
Medicina, sino como lo sugiere la American Medical Informatics Association (AMIA), “Es el campo
cientifico interdisciplinario que estudia y persigue el uso efectivo de datos, informacién y conocimientos
biomédicos, para la indagacion cientifica, la solucion de problemas y la toma de decisiones, motivada por los
esfuerzos para mejorar la salud humana”.

Esto concuerda con el analisis realizado por el Dr. Ted Shortliffe, uno de los pioneros en el uso de la
inteligencia artificial en Medicina, que al eshozar una pregunta simple y aparentemente obvia, a un grupo de
estudiantes acerca de ¢cual serd el principal foco de su atencidn en la préctica de la medicina clinica?, la
respuesta mas frecuente suele ser “El Paciente”, y aunque hasta cierto punto es logica, al analizar con mayor
profundidad el significado de dicha respuesta, es evidente que la respuesta correcta es la “Informacion”.
Segun lo mencionado por el mismo Shortliffe; “Todo el trabajo clinico esta influido por la necesidad de
Informacién” y el uso eficiente de esta para prevenir, diagnosticar, pronosticar y tratar.

El uso y aplicacion de las ciencias informaticas, tanto en el proceso de formacién médica como en la actividad
profesional, brinda un cimulo de competencias, habilidades y destrezas, centradas en el uso de datos e
informacion para la resolucidn de problemas, generando lo que en la taxonomia DICS, se conoce como
Conocimiento, y eventualmente la Sabiduria, ésta tltima permitira al médico de hoy, entender cémo aplicar y
transferir el conocimiento a nuevas situaciones y problemas, todo esto con repercusion directa en la calidad de
atencion al paciente.

Carrera de Medicina. Facultad de Ciencias de la Salud. UTA
Proafio R. La Informéatica Médica en la formacion de profesionales de la salud. MEDICIENCIAS
UTA.2019;3 (2):1.



